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Pressemitteilung 

Frankfurt a. M. – 27.06.2024 

 

Bio-Naturjoghurt: Nur zwei sind „sehr gut“   

Stammen Milchprodukte mit Bio-Siegel von glücklichen Kühen? So 

einfach ist es laut ÖKO-TEST leider nicht. Die Verbraucherschützer stellen 

im Test Bio-Naturjoghurt fest: In Sachen Tierhaltung gibt es Luft nach 

oben. In manchen Bio-Betrieben wird sogar die umstrittene 

Anbindehaltung praktiziert. Immerhin: Schadstoffe stecken laut ÖKO-

TEST in keinem der Testprodukte. 

ÖKO-TEST hat 20 Bio-Naturjoghurts getestet. Schadstoffe haben die beauftragten 

Labore in keinem Produkt im Test nachgewiesen. Dennoch vergeben die 

Verbraucherschützer nur zwei Mal das Gesamturteil „sehr gut“ und sechs Mal „gut“.  

„An den Inhaltsstoffen der Produkte gibt es nichts auszusetzen. Wir sehen es aber 

kritisch, dass sich die Tierhaltungsbedingungen stark unterscheiden können. Bei elf 

Anbietern kommt die Milch sogar teilweise aus Bio-Betrieben, die Anbindehaltung 

praktizieren,“ sagt ÖKO-TEST-Redakteurin Marieke Mariani.  

Im Bio-Bereich ist die Anbindehaltung nicht erlaubt, doch es gibt Ausnahmen: Kleine 

Bestandsbetriebe mit unter 50 Tieren, die nicht genug Platz haben, um ihren Stall in 

einen tierfreundlicheren Laufstall umzubauen, dürfen ihre Kühe in der sogenannten 

Kombinationshaltung halten. Hier können die Tiere am Hals angebunden werden, 

sollen aber während der Vegetationsperiode auf der Weide und in der übrigen Zeit 

mindestens zweimal pro Woche auf einem Freigelände laufen dürfen.  

Auch in puncto Weidegang gibt es Ausnahmeregelungen: Nach den Kriterien der Bio-

Verbände muss Weidegang zumindest während der Vegetationszeit für die Kühe 

möglich sein. Liegt ein Betrieb aber inmitten einer Ortschaft ohne Zugang zu 

Weideland, reicht es, Auslauf im Hof zu ermöglichen. Laut ÖKO-TEST geben die 
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Molkereien nur für knapp die Hälfte der Produkte im Test an, dass Weidegang für alle 

milchgebenden Kühe möglich war. 

Trotz der Kritik betont ÖKO-TEST, dass Verbraucherinnen und Verbraucher im Zweifel 

auf Bio-Produkte zurückgreifen sollen, da die Tierhaltungsstandards im Vergleich zu 

konventionellen Produkten höher liegen. In der konventionellen Haltung ist derzeit 

sogar noch die ganzjährige Anbindehaltung erlaubt – eine Haltungsform, bei der Kühe 

das ganze Jahr über angebunden im Stall stehen und sich nicht frei bewegen können. 

Mit dem Gesamturteil „sehr gut“ überzeugen im Test der Bio Bio Cremiger Bio Joghurt 

Mild von Netto und der K- Bio Joghurt Mild von Kaufland. 

Weitere Informationen und den aktuellen Test finden Sie in der Juli-Ausgabe des ÖKO-

TEST Magazins oder unter: oekotest.de/14689  

 

Pressekontakt:  

Karen Richterich, Pressereferentin 

Tel: +49 (0)151/5323-1963 

E-Mail: presse@oekotest.de 

 

Über ÖKO-TEST - Seit 1985 untersucht und bewertet ÖKO-TEST Produkte und 

Dienstleistungen unabhängig, objektiv und sachkundig und veröffentlicht die Ergebnisse im 

monatlich erscheinenden ÖKO-TEST Magazin, in digitalen Publikationen sowie in weiteren 

Sonderveröffentlichungen. Mit einer Reichweite von rund einer Million Leserinnen und Lesern 

des Magazins und durchschnittlich über zwei Millionen monatlichen Usern auf oekotest.de ist 

ÖKO-TEST eines der führenden Verbraucherschutzmedien im Bereich Gesundheit und 

Ökologie in Deutschland.  
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